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Die Weiterbildung / der Masterstudiengang
wird von der Psychologischen Ausbildungsstelle
fir Ehe-, Familien- und Lebensberatung der
Erzdiozese Freiburg in Kooperation mit der
Katholischen Fachhochschule Nordrhein-West-
falen mit Unterstiitzung der Katholischen
Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Ehe-, Familien-
und Lebensberatung, Telefonseelsorge und
Offene Tiir e.V., Bonn (Kath. BAG) angeboten
und durch das Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) bezu-
schusst.

Fachlich wird der Studiengang durch den Fach-
ausschuss ,Weiterbildung" der Katholischen
Bundeskonferenz Ehe-, Familien- und Lebens-
beratung (KBKEFL) begleitet.

Die Weiterbildung fiihrt zum Erwerb des Mas-
tertitels und des Diploms zum / zur Ehe-, Fami-
lien- und Lebensberater/in nach den Richtlinien
des Deutschen Arbeitskreises fiir Jugend-,
Ehe- und Familienberatung (DAKJEF).
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Kurzbeschreibung des Studienganges

Der Studiengang ist schwerpunktmdBig syste-
misch orientiert und integriert psychoanalyti-
sche und lerntheoretische Ansdtze. Er bezieht
soziologische und theologische Aspekte mit ein.
Er befdhigt dazu, auf wissenschaftlicher Grund-
lage fachlich und personlich kompetent Einzel-
nen, Paaren und Familien bei der Uberwindung
von Schwierigkeiten und Krisen - insbesondere
in der Partnerschaft - beratend zu helfen. Er

befdhigt dazu, individuelle, Paar- und Familien- |

dynamik diagnostisch auf der Grundlage der
Theorien zu erfassen, in Bezug auf Kontext und

Geschichte zu verstehen, Auftrdge zu kldren,

Beratungsziele zu definieren, Interventionen zu
planen und Verdnderungs- und Entwicklungs-
prozesse zu initiieren.

In den ersten beiden Semestern werden die
wichtigsten theoretischen Grundlagen vermit-

telt und in fallspezifischer Diagnostik, Bezie- |
hungsgestaltung und Intervention praktisch um- |

gesetzt. Ab dem 3. Semester werden Diagnos-

tik, Beziehungsgestaltung und Interventionen |

setting- und problemspezifisch differenziert
und durch spezifische Theorien und Forschung
ergdnzt. Der Schwerpunkt liegt dabei auf der
Paarberatung.

Zur Entwicklung der fachlichen, methodischen
und persanlichen Kompetenz des Beraters ent-
hdlt jedes Modul Selbsterfahrung, Praxis durch
Demonstration, Rollenspiel, Praktikum und Su-
pervision sowie Theorie durch Lehre, Gruppen-
arbeit und Selbststudium.

Format

Die Weiterbildung / das Studium dauert acht
Semester bzw. vier Jahre. Es beginnt im No-
vember 2007. Die Vermittlung von Theorie und
Praxis findet in den ersten beiden Semestern
an 6 Wochenenden pro Semester freitags
11.00 Uhr bis samstags 17.30 Uhr und ab dem
3. Semester an 5 Wochenenden pro Semester
freitags um 14.00 Uhr bis samstags um
17.30 Uhr statt. Das 8. Semester dient in
erster Linie dem Erstellen der Masterarbeit
(Beschreibung, Auswertung und Theoretische
Reflexion einer eigenen Beratung).

AuBerdem sind 4 Blockveranstaltungen Selbst-
erfahrung, die jeweils 4 Tage dauern und jdhr-
lich einmal stattfinden, geplant. Hinzu kommen
ab dem 3. Semester ein Praktikum in einer
Beratungsstelle mit selbstdndiger Beratungs-
tdtigkeit (170 Stunden) sowie regelmdBige
Supervision in regionalen Supervisionsgruppen
(120 Stunden).

Ergénzt wird das Studium durch Treffen in
Peer-Gruppen und Eigenstudium.

Veranstaltungsorte

Die Weiterbildung findet im Allgemeinen an der
PAS in Freiburg statt, zweimal widhrend des
Studiums in Form eines kleinen Kongresses zu-
sammen mit den Teilnehmern aus der Weiterbil-
dung Miinster an der KFH in Kdln. Die Selbster-
fahrungswochen sind an auswdrtigen Tagungs-
hdusern geplant. Das Praktikum findet an den

Beratungsstellen der Diozesen statt, aus denen
die Teilnehmer kommen. Die Supervisions-
gruppen werden regional organisiert.

Kosten

Die Kurskosten - ohne Fahrt, Unterkunft und
Verpflegung - belaufen sich auf 600 Euro pro
Semester, sofern die Zuschiisse des Familien-
ministeriums auch in Zukunft gesichert sind.
Bei Wegfall der Zuschiisse miissten die Kurs-
kosten auf 900 Euro pro Semester erhoht

| werden.

' Teilnehmer

Teilnehmen konnen 30 Interessenten mit Fach-
hochschul- oder Universitdtsabschluss, die er-
folgreich an einem Auswahlverfahren fteil-
genommen haben, deren Alter nicht unter 25
und nicht iber 50 Jahren liegen, die den Auf-
trag der Kirche bejahen und an christlichen
Werten orientiert sind und die einen Prakti-
kumsplatz in einer EFL-Beratungsstelle haben.
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